
PYP VELİ MEKTUBU
 

BAKIŞ AÇISI: Duygularının verdiği hissiyatın sebebi
nedir?
SEBEP-SONUÇ: Duygularımızı dile getirdiğimizde
olabilecek sonuçlar nelerdir?
DEĞİŞİM: Duygularının ve düşüncelerinin değiştiği
ortamları keşfetmek için duygu uyumları ve
düşüncelerinin bağlantıları nelerdir?

DİSİPLİNLERÜSTÜ TEMA : Kendimizi İfade Etme Yollarımız
ÜNİTENİN UYGULANMA SÜRESİ : 8 MAYIS –16 HAZİRAN 2023
ANA FİKİR : İnsanlar olaylar karşısında duygularını farklı şekilde ifade ederler.

1) Duyguları tanımlama ve fark etme
2) İnsanların farklı ve benzer durumlarda
nasıl hissettikleri
3)  Duyguları ifade etme yolları

İLETİŞİM KURAN: Duygu ve düşüncelerini
ifade ederken sözcükler dışında kendini ifade
edebilmek için farklı iletişim yollarını keşfeder.
DÜŞÜNEN: Var olan sorunları çözmek
amacıyla yaratıcı düşünmeyle duygu ve
düşüncelerini ifade etmeleri sağlanır.
DUYARLI: Duygu ve düşüncelerini ifade
ederken kendilerine ve başkalarına duyarlı
davranmayı öğrenirler.

P R I M A R Y  Y E A R S
P R O G R A M M E6 YAŞ

SORGULAMA  HATLARI

ÖĞRENEN PROFİLLERİ

MAYIS 2023

KAVRAMLAR

BECERİLER

SOSYAL: Kendisinin ve başkalarının duygu ve
düşüncelerinin farklı olabileceğini kabul
ederek,başkalarını kırmadan kendi görüşlerini
dile getirirler.
İLETİŞİM: Fikirlerini açık ve mantıklı biçimde
ifade edip,
görüşlerini dile getirirler



Duygu ve düşüncelerimiz konusu ile
ilgili KWL tablosunu oluşturacağız.
Kendimizi ifade etme yollarımız

Duygularımız ile ilgili kitapların
okuyacağız.
Duyguların olmasaydı kendini nasıl
ifade ederdin beyin fırtınası
yapacağız.
Duygularım adlı eğitici film izlenip Y

Duygularımız ve düşüncelerimiz
başlığı altında ‘Düşün-Eşleş-Paylaş’
tablosu yapacağız.
Anneler günü hakkında sohbet.
Hobilerimiz ve fobilerimizi keşfetme.
Ortak duyguların hangileri olduğu

Kelimeleri kullanmadan başka nasıl
iletişim kurabiliriz beyin fırtınası ve
canlandırma yapacağız.
·Babalar günü hakkında sohbet
edeceğiz.

      (duygularımız ve düşüncelerimiz)                 
konusuna giriş yapacağız.

        tablosu oluşturacağız.

       hakkında sohbet edeceğiz.

 

T Ü R K Ç E  D İ L  E T K İ N L İ Ğ İ

DERS KONULARI

6  Y A Ş



Matematik defterlerine 35’den
50’ye kadar yazma.
1’den 20’ye kadar tanıma-yazma
gruplama- eşleştirme çalışmaları
Daire içindeki sayıları bul boya.
Şeker kavanozu sayıları say
yerleştir.
Altıgen şeklini tanıma
Bir önceki ve bir sonraki sayıyı
bulup yazma.
·Mezura ve metre tanıma ve
ölçümler yapma.
·Basit Toplama-çıkarma
işlemleri.

M A T E M A T İ K

DERS KONULARI

6  Y A Ş



Suda yüzen yumurta.

Batan ve batmayan cisimler

Ne kadar nefes alıyoruz?

Değişen yüz deneyi.

Paraşüt yapımı

Gölge yapalım.

 

 

 

 

 

F E N  V E  D O Ğ A  

DERS KONULARI

6  Y A Ş



*SUBJECT: COUNTRIES
*WHERE ARE YOU FROM? I AM
FROM TURKIYE.
*SUBJECT: EMOTIONS \FEELINGS
* TELLING OUR FEELINGS: HOW DO
YOU FEEL TODAY? I AM
HAPPY,SAD,WORRIED,..
*SUBJECT : INSECTS (NAMES OF
THE INSECTS)
* A VERY HUNGRY CATERPILLAR
STORY.
*SUBJECT: CHORES\ HAVE TO
*TIDY YOUR ROOM,DO YOUR
HOMEWORK,SWEEP THE FLOOR…
*SUBJECT: HEALTH (USING HAVE)
*I HAVE A COLD,HAVE A
STOMACHACHE,…
*SUBJECT: MUSIC (INSTRUMENTS)
*USING CAN : I CAN PLAY THE
GUITAR ,I CAN PLAY THE PIANO,…
*THE PREPARATION OF THE YEAR
END SHOW.
*DEVELOP MOTOR SKILLS BY
TRACING AND COLORING.
*COMMUNICATIVE SPEAKING
*GAMES AND ACTIVITIES
*MULTIPLE MATCHING(PICTURES
USING FLASHCARDS,POSTERS)

 

E N G L I S H

DERS KONULARI

6  Y A Ş



 Nos sentiments et nos pensées.
Nous allons faire des activités sur les sentiments.
Nous allons apprendre les aliments.
Nous allons examiner des images et regarder des
vidéos sur les aliments.
Les élèves vont présenter les aliments sur des images et
des flashcards.
Nous allons écouter des chansons.
Faire les courses : Au marché. 
Vous aimez quels aliments?
Nous allons jouer aux jeux.
Écouter , dessiner et colorier les aliments sur le tableau.
Quels sont les aliments sains pour la santé?
Quels sont les aliments malsains pour la santé?
Le jeu : ‘’Sain ou malsain ?’’ . 
Les élèves vont présenter les aliments sains et malsains
pour la santé.
C’est sucré ou salé?
Nous allons apprendre les fruits.
Les élèves vont colorier les fruits selon leurs couleurs.
La chanson des fruits.
Les fruits et les couleurs.
L’ABC des fruits.
Le jeu alphabétique.
Les élèves vont présenter les fruits qu’ils aiment.
Nous allons apprendre les vêtements.
La défilé de mode.
Quels sont les vêtements d'hiver?
Quels sont les vêtements d'été?
Trouver les vêtements sur une grande image.
Une activité : Je fais des vêtements.
Les élèves vont présenter leurs vêtements.

 

F R A N S I Z C A

DERS KONULARI

6  Y A Ş



Ponponlar ile kendi örüntünü
oluşturma

·Çizgilerden örüntü oluşturma

·Taş örüntüsü

·Tırtıl örüntüsü

 

 

 

Ö R Ü N T Ü

DERS KONULARI

6  Y A Ş



·Benim duygularım

·Anneler günü kartı

·Bugün kendini nasıl
hissediyorsun

·Duygu çarkı

·Duygular çomak kuklası

·Duygu ağacı

·Plastik tabaklara duygular

·Babalar günü etkinliği

 

 

 

 

 

 

 

S A N A T  E T K İ N L İ K L E R İ

DERS KONULARI

6  Y A Ş



Seksek

Takım çalışması ile bir objeyi
başka bir yere taşıma.

Sıcak-soğuk.

Mandal takmaca.

 

 

 

K U R A L L I  O Y U N

DERS KONULARI

6  Y A Ş



Alunelul

Yesh li yadiyim

Borbolentinha

Türk marşı

Patatuf

Bardaklarla orff

Cuckoo

The chimes of dunkirk

 

 

 

 

 

 

 

 

 O R F F  Ç A L I Ş M A L A R I

DERS KONULARI

6  Y A Ş



Güven havuzu

Duyguları bil bakalım

Empati draması

Duygu kartları ile duygunu anlat

 

 

 

 

 D R A M A

DERS KONULARI

6  Y A Ş



Karışık çizgi çalışmaları

Deniz dalgası çizgisi

Traş köpüğünden çizgi
çalışması

Renkli fon kartonları üzerinde
çizgi çalışmaları.

 

 

 

 Ç İ Z G İ  Ç A L I Ş M A L A R I

DERS KONULARI

6  Y A Ş



Z kare

Adeda Dikkat Güçlendirme Seti

MiniYUP

Ardıllık

 

 

 

 
 
 

 D İ K K A T  V E  Z E K A  G E L İ Ş T İ R M E  Ç A L I Ş M A L A R I

DERS KONULARI

6  Y A Ş



Duygu ve düşüncelerimizi ifade
etmek için müzikte hızlık, gürlük, (
piyano, forte )gibi terimleri
öğreneceğiz.

Herkesin bir evi var isimli şarkıyı
hızlık,gürlük kavramlarına dikkat
ederek söyleyeceğiz.

Kokoleoko şarkısıyla Beden
Perküsyonu çalışması yapacağız.

Uçan Daire şarkısnı org ile
çalacağız.

Gemiciler şarkısını Beden
Perküsyonu eşliğinde öğreneceğiz,
sınıfça söyleyeceğiz.

Anneler Günü dolayısıyla “Annem
Dedi ki” şarkısına ukulele  ile
söyleyerek eşlik edeceğiz.

Ritim Çubuklarını Birbirine Vuralım
şarkısını ritim çubukları eşliğinde
söyleyerek yıl sonunda
sergileyeceğiz.

Dino'nun Şarkısı Şarkısını
söyleyerek yıl sonunda
sergileyeceğiz.

 

 

 

 

 

 

 

M Ü Z İ K

DERS KONULARI

6  Y A Ş



·Legolino

·Skippity
 

A K I L  O Y U N L A R I

DERS KONULARI

6  Y A Ş



 H,V,Ğ Harfleri sezdirilip, etkinlikler
yapılacaktır. 
 

S E Z D İ R M E

DERS KONULARI

6  Y A Ş



Beni Mutlu Eden ne?

Beni cesur yapan ne?

Kırmızı kanatlı Baykuş

Bay Tavşan’ın Bir Fikri var

Her zaman her istediğimiz olmaz

Memnuniyet

Cesaret

Yalnız Kalma Korkusu

Panik Anı.

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 O K U N A C A K  K İ T A P L A R  

DERS KONULARI

6  Y A Ş



KOŞU ÇALIŞMALARI

SPORTİF OYUNLARDA
ÜSTLENDİĞİ ROLÜ YERİNE
GETİRME

ÇEMBER ÇEVİRME VE
YUVARLAMA ÇALIŞMASI

TOPU ATMA VE YAKALAMA
ÇALIŞMASI

TOPA VURMA VE SÜRME
ÇALIŞMASI

PENGUEN, ÖRDEK YÜRÜYÜŞÜ
OYUNLARI

EĞLENCELİ OYUN VE
YARIŞMALAR

TOP İLE ÇALIŞMALAR

SPORTİF OYUNLAR 

10-EĞİTSEL OYUNLAR

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DERS KONULARI

 B E D E N  E Ğ İ T İ M İ  

6  Y A Ş



‘’Duygularımı Tanıyorum’’
etkinliği yapacağız.

‘’Hayvanlar âlemi’’ etkinliği
yapacağız.

‘’Anneler Günü etkinliği’’
hazırlayacağız.

‘’Trafik ve İlkyardım’’ haftası
etkinliği yapacağız.

 

 

 

G Ö R S E L  S A N A T L A R

DERS KONULARI

6  Y A Ş



Çocuğunuzda her zaman görmeyi isteyeceğiniz duyarlı bir davranışı sergileyerek
çocuğunuza rol-model olunuz. Nazik kelimeler kullanarak, karşılıksız insanlara yardım
ederek, aktif bir dinleyici olarak her zaman insanları düşündüğünüzü ona gösterebilirsiniz.

Doğal çevre ve canlılar için çocuğunuzla bir aktivite (sokak hayvanları için yem kabı, hayvan
barınakları,fidan dikme, çevre temizliği vb.) gerçekleştirebilirsiniz.

Bir sivil toplum kuruluşunu birlikte araştırarak, çocuğunuzun toplumdaki dezavantajlı
insanları ve problemlerini anlamasını ve empati kurmasını sağlayabilirsiniz. Ardından
çocuğunuzun kendi harçlığı ile bu yardım kuruluşuna bağışta bulunmasını teşvik
edebilirsiniz.

 

 

Duygu ve düşüncelerini ifade ederken kendilerine ve başkalarına duyarlı davranmayı öğrenir.

ÖĞRENEN PROFİLLERİ

 

P R I M A R Y  Y E A R S
P R O G R A M M E

DUYARLI

MAYIS 2023

PROFİLLE İLGİLİ YAPILABİLECEK AKTİVİTELER

6  Y A Ş



Çocuğunuzu mektup yazarak, telefon kullanarak ya da e-posta göndererek
arkadaşları veya akrabalarıyla (diğer ülkelerde yaşayan kişiler de olabilir) iletişim
halinde olmaya özendirebilirsiniz.

Çocuğunuzla beraber gittiğiniz mekânlarda farklı insanlarla iletişim halinde olmalarını
teşvik edebilirsiniz.

Çocuğunuzla beraber gittiğiniz mekânlarda farklı insanlarla iletişim halinde olmalarını
teşvik edebilirsiniz.

 

 

  Duygu ve düşüncelerini ifade ederken sözcükler dışında kendini ifade edebilmek için farklı
iletişim yollarını keşfeder.

ÖĞRENEN PROFİLLERİ

 

P R I M A R Y  Y E A R S
P R O G R A M M E

İLETİŞİM KURAN

MAYIS 2023

PROFİLLE İLGİLİ YAPILABİLECEK AKTİVİTELER

6  Y A Ş



Çocuğunuzu herhangi bir problemin çözüm noktaları üzerinde düşünmesi için teşvik
edebilirsiniz.
Çocuğunuzu farklı ve gerçek yaşam sorunları üzerine düşünmesini sağlayabilirsiniz.
Bir problem üzerinde çalışırken çocuğunuza şu soruları sormanız faydalı olacaktır:
1-Nasıl başlayacağımız konusunda hiç fikrin var mı?
2-Bunu farklı bir şekilde nasıl yapabiliriz?
3- Bunu hiç böyle düşünmemiştim. Biraz daha açıklar mısın?
4- Bu sorunun çözümü için başka hangi yollar olabilir?

Var olan sorunları çözmek amacıyla yaratıcı düşünmeyle duygu ve düşüncelerini ifade
etmeleri sağlanır

ÖĞRENEN PROFİLLERİ

 

P R I M A R Y  Y E A R S
P R O G R A M M EDÜŞÜNEN

MAYIS 2023

PROFİLLE İLGİLİ YAPILABİLECEK AKTİVİTELER

SAYIN VELİMİZ

DESTEKLERİNİZ İÇİN TEŞEKKÜR EDERİZ
6 YAŞ ZÜMRESİ

 08.05.2023-16.06.2023 tarihleri arasında ‘KENDİMİZİ İFADE ETME YOLLARIMIZ’ Disiplinler
üstü teması altında yer alan ‘İnsanlar olaylar karşısında duygularını farklı şekilde ifade
ederler.’ Ana fikrini içeren temamızı işleyeceğiz. Sorgulama ünitemiz boyunca duygu ve
düşüncelerimiz üzerinde duracağız.
Ana fikir ve Sorgulama hatları ile ilgili evinizde bulunan kaynak kitapları, çeşitli duygular ile
ilgili resimler,maket, obje vb. araçlar gönderebilirsiniz.
Ünitenin sonunda Düşünen, Duyarlı, İletişim Kuran bireyler olmasını hedefliyoruz. Bu
Profillerin öğrencimizde kalıcı olmasını sağlamak adına sizlerden beklentilerimiz
bulunmaktadır.


