
DİSİPLİNLERÜSTÜ TEMA : Kendimizi Düzenleme Biçimimiz
ÜNİTENİN UYGULANMA SÜRESİ : 28 Kasım 2022 – 17 Şubat 2023
ANA FİKİR : Rutinler Sayesinde Hayatımız Düzene Girer ve Farklı Yaşamlar Keşfederiz.

DUYARLI: Kendi sorumluluklarının farkına
varmalarını, başkalarına duyarlı davranarak
sorumluluklarını yerine getirmelerini,
öğrencilerin kendilerine fırsat vererek
sorumluluk bilincine erişmelerini sağlarlar.
AÇIK GÖRÜŞLÜ: Kendi ülkesindeki rutinleri ve
başka ülkelerdeki rutinleri öğrenir farklı bakış
açılarını kazanır.
DENGELİ: Öğrenciler kendilerinin ve başka
insanların rutinlerine dengeli davranmayı
öğrenir.
 

SORUMLULUK: Kendi farklılıklarının farkına varmalarını,
öğrencilerin kendilerine fırsat vererek sorumluluk bilincine
erişmelerini sağlarlar.
BAKIŞ AÇISI: Rutinlerin ülkelere ve yaşamlara göre
farklılık gösterdiği bilinci oluşur, başka ülkelerdeki ve kendi
ülkesindeki rutinleri öğrenir.
DÖNÜŞÜMLÜ DÜŞÜNME: Ev, okul, sınıf içindeki kuralları
ve sorumlulukları oyun yoluyla desteklenerek, dönüşümlü
düşünme becerisi geliştirilir.
 

1) Okulumuz, sınıfımız ve evimizdeki rutinler
 
2) Başka ülkelerdeki rutinler
 
3) Rutinlerin yaşamımıza etkisi

P R I M A R Y  Y E A R S
P R O G R A M M E

5 YAŞ

SORGULAMA  HATLARI

ÖĞRENEN PROFİLLERİ

KASIM 2022

KAVRAMLAR

DÜŞÜNME: Çevresi ile ilişkilerinde , ilişkilerin sonuçlarını
tahmin ederek, buna göre davranır.
ÖZ YÖNETİM:Öğrencilerin, yer bilincini ve zaman
yöntemini kullanarak sınıfta yapılan çim adam etkinliğinin
davranış kurallarına uygun bir biçimde bakımını uygular.
ARAŞTIRMA: Rutinlerin yaşamımıza olan
etkilerini,faydalarını, farklılıklarını araştırır, sunum yoluyla
sınıfta arkadaşlarına anlatır.
 

BECERİLER

PYP VELİ MEKTUBU
 



Uyumaya Gitmeden Önce adlı eğitici
mğzikal çizgi film izleme ve Y tablosu
oluşturulur.
Tutum yatırım ve Türk Malları Haftası
sohbet,
Beş Küçük Sincap, parmak oyunu,
Yeni yıl,
‘Ayas Yardımlaşmanın Gücü
(yardımlaşma)’ adlı eğitici film, sınıf-
okul-ev kuralları hakkında sohbet, 
Yardımlaşma oyunları,
Kış mevsimi,
Enerji tasarruf haftası,
Başka ülkelerdeki rutinler ile ilgili
sohbet,
Yunan, İspanyol, Japon hakkında
görsel slayt izleme,
Rutinlerin hayatımıza etkisi ve
katkıları nelerdir ? Sorusuna KWL
tablosu oluşturma.

T Ü R K Ç E  D İ L  E T K İ N L İ Ğ İ

DERS KONULARI

5  Y A Ş



M A T E M A T İ K

DERS KONULARI

5  Y A Ş

4 sayısını görsel olarak tanıma ve
yazma çalışmaları

5 sayısını görsek olarak tanıma ve
yazma çalışmaları,

Üçgen ve dikdörtgen şeklini tanıma ve
yazma çalışmaları,

10’dan 50’ye kadar rakamları ritmik
olarak sayma,

Yazı tahtası üzerinde rakamları yazma
çalışmaları,

Materyaller ile sayarak, basit gruplama
çalışmaları.

 

 

 

 

 



Kirli-temiz el deneyi,

Fasulye dikimi,

Yok Olsun Mikroplar!, deneyi,

Kış kurabiyesi, az-çok,

Çim adam deneyi,

Mutfak etkinliği(pizza yapımı)

 

 

 

 

 

 
 

F E N  V E  D O Ğ A  

DERS KONULARI

5  Y A Ş



Classroom ( table, chair,board,
pencil, notebook, book...)
What is this? It is a chair. It is blue.
How many...? There are 5 pencils.
There are not three tables.
Morning routines. Wake up,brush
your teeth,comb your hair,wash your
face....
Imperatives: Hurry up,come on,we
are late....
Concept: open / close ( number
fromm 1 to 30)
Rooms in the house:(bedroom,
kitchen, bathroom,livingroom...)
Where are you? I am in the kitchen.
Garden :(tree,leaves,grass,bench...)
Places : (
School,hospital,firestation,shop...)
Winter fun: Review.Places,rooms in
a house,garden,classroom,morning
routines
Practice:Listening skills.
Develop motor skills by tracing and
coloring.
Familarize children with key
language and events in the story.
Role play - Guessing the end of a
story.
Communicative speaking.
Games and activities.
Multiple matching (pictures)using
flashcards.,posters

E N G L I S H

DERS KONULARI

5  Y A Ş



DERS KONULARI
Nous allons apprendre les fruits.
C’est quelle couleur?
Les élèves vont écouter et colorier
les fruits.
Écouter des chansons et des
vidéos: ‘’Les fruits et les couleurs’’ ,
‘’J’aime les fruits’’ , ‘’La chanson des
fruits’’.
Nous allons jouer aux jeux avec des
flashcards.
Quels sont les jours de la semaine?
Écouter une chanson: ‘’Les jours de
la semaine.’’
Nous allons apprendre les formes
géometriques.
Faire une maison en utilisant les
formes géometriques.
Quelles sont nos routines dans
notre école, en classe et à la
maison?
Présenter les cartes visuelles sur
notre vie quotidienne.
Les élèves vont apprendre les noms
des vêtements.
Trouver qu’est-ce qu’il porte.
Faire une activité: Je fais des
vêtements.

F R A N S I Z C A

5  Y A Ş



Dikdörtgen- kare, renkli kartonlar ile
örüntü oluşturma,

2’li ve 3’lü örüntüler,

Legolarla örüntü oluşturma,

Düğmelerle örüntü oluşturma,

Boncuklar ile örüntü oluşturma.

 

 

 

 

 

Ö R Ü N T Ü

DERS KONULARI

5  Y A Ş



Günlük rutinleri sıraya koyup, tablo
oluşturma,

Yerli Malı Büyük Grup çalışmaları,

Sorumluluk çantası oluşturma,

Yeni yıl etkinliği,

Kış etkinliği,

Yunan, İspanyol, Japon; özgü
aksesuarların yapımı,

Ülkelerin bayrakları, yırtma- yapıştırma
çalışmaları,

Kare, dikdörtgen şekilleri ile hayvan
figürleri.

 

 

 

 

 

 

 

DERS KONULARI

S A N A T  E T K İ N L İ K L E R İ

5  Y A Ş



Saatim Çaldı Bip,

Hayvan Taklidi Yapalım,

Tohum Olsaydım

Bedenimiz Daire,

Bir Fırça Olsaydım,

 

 

 

 

 
 
 

 D R A M A

DERS KONULARI

5  Y A Ş



Kinetik Kum ile çizgi çalışmaları

Tebeşir ile yere düz-eğri-zig-zag
çizme çalışmaları,

Taşlar ile çizgilerin üzerinden çizgi
çalışmaları,

Yırtma- yapıştırma teknikleri ile
çizgileri tamamlama,

Düğmeler ile çizgi çalışmaları,

 

 

 

 

 Ç İ Z G İ  Ç A L I Ş M A S I

DERS KONULARI

5  Y A Ş



ZeKare Dikkat Geliştirme Kitap
Çalışması .
 
Adeda
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 D İ K K A T  V E  Z E K A  G E L Ş T İ R M E  Ç A L I Ş M A L A R I

DERS KONULARI

5  Y A Ş



Zerzevatçı Teyze şarkılarını
hareketleri ile öğreneceğiz.
Kardan Adam Yapalım şarkısını
hareketleri ile söyleyeceğiz.
Penguen şarkısını hareketleri ile
öğreneceğiz. Ritim çubukları ile
öğrendiğimiz şarkıya eşlik edeceğiz.
Yeni Yıla Merhaba şarkısını
öğreneceğiz.
Yeni Yıla Merhaba şarkısına gitar ile
eşlik edeceğiz.
Yeni yıl için öğrendiğimiz şarkıyı
koro halinde sergileyeceğiz.
Ritim Çubukları ile tartım kalıplarını
tanıyacağız.
Ritim Çubuklarını Birbirine Vuralım
şarkısıyla orff çalışması yapacağız.
Beden Perküsyonu çalışmaları ile
ritim tutacağız.
Sevgidir Hazine şarkısını
öğreneceğiz.
Sevgidir Hazine şarkısını sınıfça
söyleyerek sevgi gününü
kutlayacağız.

M Ü Z İ K

DERS KONULARI

5  Y A Ş



3 Taş 9 taş,

Son Kale,

Penta,

 

 

 
 
 
 

A K I L  O Y U N L A R I

DERS KONULARI

5  Y A Ş



Kuralları Belirleyelim

Yeni Arkadaşım

Acaba Bu Kim

Ustalar İş Başında

Güzel Ülkem

İhtiyaç Listesi

 

 

 

 

 

O K U N A C A K  K İ T A P L A R

DERS KONULARI

5  Y A Ş



Gelenekse oyunlarımızı oynayacağız.

Farklı ülkelerin sporları hakkında bilgi
sahibi olacağız.

Tilki tilki saatin kaç? oyununu
oynayacağız.

Körebe oyununu oynayacağız.

Kazakistan’da oynanan Uştu uştu
oyununu oynayarak kendi ülkemiz
oyunlarıyla karşılaştıracağız.

 

 

 

 

 
 

B E D E N  E Ğ İ T İ M İ

DERS KONULARI

5  Y A Ş



Günlük rutinlerimizi kontrol etmek
için renkli fon kartonuyla bir çizelge
hazırlıyoruz.
Okul rutinlerimizi hakkında bir
görsel çalışma yapıyoruz.
Evrenin günlük rutinleri hakkında
konuşuyoruz. gece ve gündüz
nasıl oluşur bunun hakkında
konuşuyoruz ve üç boyutlu sanat
etkinliği yapıyoruz.

 

G Ö R S E L  S A N A T L A R

DERS KONULARI

5  Y A Ş



Çocuklarınıza okul çalışmaları, fiziksel aktivite, sanat ve müzik, dinlenme gibi, dengeli vakitler  için
zaman içeren günlük bir program oluşturun.

Çocuklarınıza her gün çeşitli aktiviteler için zaman ayırın (okul aktiviteleri, ev içi oyun, açık hava
oyunu, aktif oyun ve sessiz aktiviteler)

Çocuğunuzun önünde herhangi bir şeyden bir model: oynayın, öğrenin, egzersiz yapın, dinlenin,
sağlıklı yiyecekler yiyin.

Çocuğunuzu dengeli bir yaşam tarzı sergilediği için övün.

 

 

 

 

Öğrenciler kendilerinin ve başka insanların rutinlerine dengeli davranmayı öğrenir

ÖĞRENEN PROFİLLERİ

 

P R I M A R Y  Y E A R S
P R O G R A M M E

DENGELİ

KASIM 2022

PROFİLLE İLGİLİ YAPILABİLECEK AKTİVİTELER

5  Y A Ş



Çocuğunuzda her zaman görmeyi isteyeceğiniz duyarlı bir davranışı sergileyerek çocuğunuza rol-
model olunuz. Nazik kelimeler kullanarak, karşılıksız insanlara yardım ederek, aktif bir dinleyici
olarak her zaman insanları düşündüğünüzü ona gösterebilirsiniz.

Doğal çevre ve canlılar için çocuğunuzla bir aktivite (sokak hayvanları için yem kabı, hayvan
barınakları,fidan dikme, çevre temizliği vb.) gerçekleştirebilirsiniz.

Bir sivil toplum kuruluşunu birlikte araştırarak, çocuğunuzun toplumdaki dezavantajlı insanları ve
problemlerini anlamasını ve empati kurmasını sağlayabilirsiniz. Ardından çocuğunuzun kendi
harçlığı ile bu yardım kuruluşuna bağışta bulunmasını teşvik edebilirsiniz.

 

 

İnsanların gereksinimleri, duyguları konusunda hassastırlar ve saygılıdırlar. Kendilerini başkalarının yerine
koyabilirler.
Hizmete yönelik kişisel bağlılık duygusu taşırlar, başkalarının yaşamları ve çevre üzerinde olumlu etkiler
bırakmaya çalışırlar.

ÖĞRENEN PROFİLLERİ

 

P R I M A R Y  Y E A R S
P R O G R A M M E

DUYARLI

KASIM 2022

PROFİLLE İLGİLİ YAPILABİLECEK AKTİVİTELER

5  Y A Ş



Çocuğunuzla birlikte farklı kültürlere ait yemekler yiyebilir, oyunlar oynayabilirsiniz.

Çocuğunuza dünya üzerinde bulunan farklı festivalleri, kutlamaları, gelenekleri yargısal olmayacak
şekilde sunabilirsiniz.

Bir problemin farklı çözüm yollarının olabileceğini, bu sebeple farklı bakış açılarına açık olması
gerektiğini gerçek yaşamdan örneklerle anlatabilirsiniz.

 

 

 

   Kendi kültürlerini ve kişisel tarihlerini bilir ve takdir ederler. Diğer bireylerin ve toplumların bakış
açılarına,değerlerine ve geleneklerine açıktırlar. Farklı bakış açılarını bulmaya ve değerlendirmeye
alışıktırlar ve bukonudaki tecrübelerini geliştirmeye isteklidirler.

ÖĞRENEN PROFİLLERİ

 

P R I M A R Y  Y E A R S
P R O G R A M M E

AÇIK GÖRÜŞLÜ

KASIM 2022

PROFİLLE İLGİLİ YAPILABİLECEK AKTİVİTELER

5  Y A Ş



ÖĞRENEN PROFİLLERİ

 

P R I M A R Y  Y E A R S
P R O G R A M M E

KASIM  2022

5  Y A Ş

SAYIN VELİMİZ

     28 Kasım 2022-17 Şubat 2023  tarihleri arasında ‘KENDİMİZİ DÜZENLEME BİÇİMİMİZ’ Disiplinlerüstü
teması altında yer alan ‘Rutinlerimiz, sayesinde hayatımız düzene girer ve farklı yaşamlar keşfederiz.’ Ana
fikrini içeren sorgulama ünitesini işleyeceğiz.Sorgulama ünitemiz boyunca okulumuz, sınıfımız ve evimizdeki
kurallar, başka ülkelerdeki rutinler, rutinlerin yaşamamıza etkileri konularını işleyeceğiz.
Rutinler sayesinde hayatımız düzene girer ve farklı yaşamlar keşfederiz, konumuzun üzerinde duracağız.
Sorgulama hatlarında işleyeceğimiz olan “ülkeler” konumuzla ilgili Türkiye, Çin, İtalya ‘ya ait eşyalar,
materyaller, kaynak kitaplar, çeşitli resimler gönderebilirsiniz.
Ünitenin sonunda Düşünen, Bilgili, Dönüşümlü Düşünen bireyler olmasını hedefliyoruz. Bu profillerin
öğrencimizde kalıcı olmasını sağlamak adına sizlerden beklentilerimiz bulunmaktadır.
Sizler de bu konuda öğrencimizle deneyimlerinizi paylaşabilir, ünitemize bu yönüyle katkıda bulunabilirsiniz.
 
                                                                                          DESTEKLERİNİZ İÇİN TEŞEKKÜR EDERİZ
                                                                                                       5 YAŞ ZÜMRESİ


