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4. SINIFLAR PRIMARY YEARS PROGRAMME

DISIPLINLERUSTU TEMA : KiM OLDUGUMUZ
UNITENIN UYGULANMA SURESI : 24 EKiM 2022 - 02 ARALIK 2022
ANA FIKIR : Bilingli secimler yapmak, saglikli ve 6zguivenli olmamizi saglar.

KAVRAMLAR
Dengeli beslenme ile saghgimiz arasinda u SO RG U LAMA HATI_ARI
nasil bir baglanti vardir? 1) Besinlerin islevi
Besinlerin viicudumuza sagladigi yararlar 2) Dengeli beslenme
nelerdir? e S .
Vicudumuza karsi sorumlu- 3) 5aghgin insan icin dnemi
luklarimiz nelerdir?

OGRENIM YAKLASIMLARI

Viicuduna karsi sorumlulugunu bilir ve sorum- u OGREN EN PROFILLERI

luluk sahibi olur.

2IM: Saglikli yasam icin yapabileceklerin neler ACIK GORUSLU : Besinlerin icerikleri hakkinda arastirma yapar
oldugunu distindr. Saglikli bir yasam icin dogru DUYARLI : Dengeli beslenerek, viicut saghgini korur.
secimler yapar. ILKELI : Saglikh olmak icin yapilmasi gerekenleri anlatir.
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TURKCE : GERCEK ANLAM, MECAZ ANLAM, KURALLI CUMLELER, DEVRIK CUMLELER, TERIM ANLAM, CUMLE (TUMCE) NEDIR?,
UNLEM CUMLESI

MATEMATIK : FARKI TAHMIN ETME, DOGAL SAYILARLA CARPMA iSLEMI, ZiIHINDEN CARPMA iSLEMI, UC BASAMAKLI DOGAL
SAYILARLA, BOLME ISLEMI, ZIHINDEN BOLME ISLEMI, CARPMA VE BOLME ISLEMLERI,
ARASINDAKI ILISKI,

FEN BILGISI : Su ve mineraller, Saglkli yasam icin besinlerin tazeligi, Dengeli beslenme, Alkol ve sigaranin insan sagligina
olumsuz etkileri

SOSYAL BILGILER : Milli klttr 6gelerimiz, Geleneksel cocuk oyunlariyla gliniimiiz oyunlarini karsilastirma, Bir kahramanlhk
destani milli Miicadelemiz, Milli micadelenin (ilkemiz ve milletimiz icin 5nemi hakkinda neler sdyleyebilirsiniz? Milli miica-
dele donemini, kurtulus savasi cephelerinde meydana gelen savaslari anlatan belgesel film izleyecegiz. Her hangi bir yerin
konumunu nasil tarif ederiz? Yonleri bilmenin bizlere saglayacagi faydalar neler olabilir sorularinin yanitlarini arayacagiz.

ENGLISH : Learning new vocabulary about Time and Earth, Word study: Suffix-tion, Grammar Structure: Future facts with
Will, Talking about Time and Weather , Definite article ‘the;, Writing a paragraph about a trip, Word study: contractions,
Grammar Structure : Future Plans with Going to, Asking for and Giving Directions, Writing about a travel time, Project:
Making and sharing an and for a vacation destination

FRENCH : Nous allons classifier les aliments sains et malsains. Nous allons faire des études sur la santé et des nourritures. Lire
les documents et répondre aux questions. Les éléves vont expliquer leurs aliments préférés. Qu'est-ce que tu préferes?
Qu'est-ce que tu ne préferes pas? Nous allons écrire les phrases. Aimer, ne pas aimer, adorer, préférer, détester. Nous allons
faire les exercices d'écoute. Nous allons apprendre les expressions de la météo. Les éléves vont présenter la météo.
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GORSEL SANATLAR :

1- Saglikh ve sagliksiz besinler hakkinda konusuyoruz, 6rnek afis tasarimlarini inceliyoruz. Ne yersem bedenime ne olur,
Konulu afis tasarimi yapiyoruz.

2-Dengeli beslenmek ne demektir, bunun ,icin neler yapmaliyiz gibi sorular 6grencilere yonlendirilir. besin piramidi gosteri-
lir ve hakkinda konusulur. U¢ boyutlu kahvalti tabagi hazirlanir.

MUZIK : Saglikli ve Dengeli Beslenme isimli sarkiyi 6grenecegiz. Saglikli olmak icin sporun ve dengeli beslenmenin 6nemini
kavrayacagiz.

Muzisyen saglid ile ilgili arastirma yapacagiz.

Enstriiman calismalarimizda dik oturmanin ve dogru parmak numaralari kullanmanin énemini kavrayacagiz.

OYUN VE FiZiKi ETKINLIKLER : Koordineli hareket calismasi yapacagiz. Sagligimiz icin esneme hareketlerini 6grenecegiz ve
beraber yapacagiz. Parkur calismasi yapacagiz. Top sirme hareketlerini 6grenecegiz.
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OGRENEN PROFILLERI

ARASTIRAN - SORGULAYAN
Besinlerin icerikleri hakkinda arastirma yapar.

PROFILLE ILGILI YAPILABILECEK AKTIVITELER

* Cocugunuzun ilgi alanlarini ve bu konulari kesfeden kitaplari 6diing almak icin onunla birlikte kiitliphane ziyareti gercek-
lestirebilirsiniz.

* Cocugunuzun internet anlayisini gelistirmek amaciyla internet ortaminda onunla beraber belirlediginiz bir konu hakkin-
da arastirmalar yapabilirsiniz.

* Ogrencimize dogru rol model olabilmek icin cevabini bilmediginiz bir konu oldugu zaman, bilmediginizi itiraf edip ve
kendisi ile beraber sorunun ¢6ziim yollarini arastirabilirsiniz.

DUYARLI
Dengeli beslenerek, viicut saghgini korur.

PROFILLE iLGILI YAPILABILECEK AKTIVITELER

* Cocugunuzda her zaman goérmeyi isteyeceginiz duyarli bir davranisi sergileyerek cocugunuza rol-model olunuz. Nazik
kelimeler kullanarak, karsiliksiz insanlara yardim ederek, aktif bir dinleyici olarak her zaman insanlari disiindiglinlizii ona
gosterebilirsiniz.

* Dogal cevre ve canlilar icin cocugunuzla bir aktivite (sokak hayvanlari icin yem kabi, hayvan barinaklari, fidan dikme,
cevre temizligi vb.) gerceklestirebilirsiniz.

* Bir sivil toplum kurulusunu birlikte arastirarak, cocugunuzun toplumdaki dezavantajli insanlari ve problemlerini anlama-
sini ve empati kurmasini saglayabilirsiniz. Ardindan ¢cocugunuzun kendi har¢lidi ile bu yardim kurulusuna bagista bulun-
masini tesvik edebilirsiniz.
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SAYIN VELIMIZ,

24 EKIM 2022 - 02 ARALIK 2022 arasinda “KENDIMIZi IFADE ETME YOLLARI” bilgi temasi altinda yer alan “Farkli yazi tiirleri ve
iletisim sekilleri ile kendimizi ifade edebiliriz. ana fikrini iceren sorgulama Unitesini isleyecegiz. Bu Gnitede 6grencilerimiz;
Farkh yazi turleri ve iletisim sekilleri ile kendimizi nasil ifade edebilecegimizi, farkli yazi tiirlerin incelenmesi, yazi tirlerinin
hangi amacla kullanildigini ve amacina ve kurallara uygun yazmayi 6grenecekler. Yaptiklari tim calismalarda 6grencileri-
miz, ana fikir ve sorgulama hatlarina karsi acik Gorusli, iletisim kuran, riski goze alan profillerini sergilemeleri icin cesaretlen-
dirilecek- tir. Ogrencilerimizin égrenme siirecine sizlerin de degerli katkilarinizin olacagina inaniyoruz. Ayrica Unite ile
baglantil oldu- gunu disiindiginiz yazih ve gorsel malzemeleri bizlerle paylasabilirsiniz.

DESTEKLERINIZ ICIN TESEKKUR EDERIZ
4. SINIFLAR ZUMRESI
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