
PRIMARY YEARS PROGRAMME

Kitap Okuma
Programı

3D Eğitim
Programı

KAVRAMLAR
SORUMLULUK :  İnsanların kendi bedenine ve çevre-
ye karşı sorumlulukları nelerdir? 
SEBEP-SONUÇ : Sağlıklı yaşam ve temiz bir çevre 
arasında nasıl bir ilişki vardır? 
DÖNÜŞÜMLÜ DÜŞÜNME :  Spor ve dengeli beslen-
menin sağlıklı yaşam üzerindeki yansımaları nelerdir?
BECERİLER
ÖZ YÖNETİM : Kişisel bakımını kendi sağlığı açısından 
doğru bir şekilde uygular. 
SOSYAL BECERİLER : Sağlıklı bir yaşam için sorumluk-
larını bilir ve çevresindekileri sorumlulukları bakımın-
dan uyarır. 
ARAŞTIRMA: Sağlıklı bir yaşam için neler yapılması 
gerektiğini sorgular, kişisel bakım ve sporun önemini 
kavrar, temiz bir çevre için çözüm yolları araştırır
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Ders Takviye
Programı

PYP VELİ MEKTUBU

DİSİPLİNLERÜSTÜ TEMA : KİM OLDUĞUMUZ
ÜNİTENİN UYGULANMA SÜRESİ : 09 ARALIK 2019 – 17 OCAK 2020 
ANA FİKİR : VÜCUDUMUZU TANIMAK VE İHTİYAÇLARIMIZA UYGUN SEÇİMLER YAPMAK YAŞAM KALİTEMİ-
Zİ YÜKSELTİR.

DENGELİ : Dengeli beslenme, kişisel bakım ve temiz bir çevrenin 
devamlılığını sağlayabilmek için dengeyi gözeterek alışkanlıklarını 
ve buna göre yaşayışını düzenler. 
DUYARLI : Temiz bir çevrenin insan sağlığı üzerindeki etkisini bilir ve 
çevresini temiz tutmak için gerekli çabayı gösterir. 
ARAŞTIRAN-SORGULAYAN : Çeşitli spor dallarını araştırır ve bunların 
insan sağlığı açısından önemini sorgular. 

ÖĞRENEN PROFİLLERİ

1) SAĞLIĞIN İNSAN İÇİN ÖNEMİ
2) SPORUN SAĞLIKLI BÜYÜME VE GELİŞME İÇİN ÖNEMİ
3) SAĞLIĞIMIZ İÇİN KİŞİSEL BAKIMIN ÖNEMİ
4) TEMİZ BİR ÇEVRENİN İNSAN SAĞLIĞI ÜZERİNDEKİ ETKİSİ

SORGULAMA HATLARI

2.  S IN IFLAR

EĞİTMEN KOLEJİ



PRIMARY YEARS PROGRAMME

Butik Kolej
Yapısı

Eğitmen Sıfırlama
Programı

TÜRKÇE : Metin Çalışması, Sebep Sonuç Cümleleri, Karşılaştırma Cümleleri, Betimleme, Metinde Kim? Ne? Nerede? , Öykü 
Unsurları

MATEMATİK : İki Doğal Sayının Farkını Tahmin Etme, Toplama Ve Çıkarma İşlemleri Arasındaki İlişki, Toplama Ve Çıkarma  
İşlemleri İle İlgili Problemler, Sıvıları Ölçme Ve Sıvı Ölçme Problemleri, Geometrik Şekiller Ve  Cisimlerin Özellikleri, Uzamsal 
İlişkiler (Yer, Yön, Simetri)

HAYAT BİLGİSİ : Sağlığımız İçin Çalışanlar, Sağlığın İnsan İçin Önemi, Ortak Kullanıyoruz , Sporun Sağlıklı Büyüme Ve Gelişme 
İçin Önemi, Genel Değerlendirme Etkinlikleri,  Sağlığımız İçin Kişisel Bakımın Önemi, Ders Notlarım, Sağlığımız İçin Kişisel 
Bakımın Önemi, Trafik Kuralları Bizim İçin, Temiz Bir Çevrenin İnsan Sağlığı Üzerindeki Etkisi, Yolculuk Yapıyoruz, Temiz Bir 
Çevrenin İnsan Sağlığı Üzerindeki Etkisi

İNGİLİZCE : What Questions With Verb Be , Who Questions With Verb Be,  Where Questions With Verb Be,  Likes and Dislikes, 
Healthy And Unhealthy Foods

FRANSIZCA : Les Jeux Pour Identıfıer Les Sujets, Parler Du Temps (Il Pleut, Il Faıt Beau…), Décrıre Quelqu'un (Grand, Petıt…), 
Décrıre Sa Chambre (Le Lıt, L'armoıre…), La Répétıtıon, Les Jeux Pour Identıfıer Les Sujets

OYUN ve FİZİKİ ETKİNLİKLER : Vücut bölümlerinin hareketleri ,Temel hareket becerileri ,Sağlık - oyun ve fiziki etkinlikler ilişkisi 
,Oyun ve fiziki etkinlikler katılırken sağlığını korumak için dikkat etmesi gerekenler

GÖRSEL SANATLAR : 1Suluboya Çalışması ,Yansıma Ve Gölge, Kes Yapıştır - Yılbaşı Tebrik Kartı, Şapka, Cüzdan, Çanta Süsleme, 
Fon Kartonu Kes Yapıştır Hayvanlar Alemi 3 Boyutlu

MÜZİK  : Notaların Piyanodaki Yeri, Piyanoda Parmak Numaraları, Piyanoda Parmak Egzersizleri, Piyanoda Küçük Ezgiler,

DERS KONULARI

Farklılaştırılmış Eğitim
Programı

Tuzla Villa VIP Kampüsinfo@egitmen.k12.trwww. egitmenkoleji.com0216 446 41 66

EĞİTMEN KOLEJİ



PRIMARY YEARS PROGRAMME

Haftalık Antrenman
Programı

Yabancı Dil
Programı

OKUNACAK KİTAPLAR

360° Rehberlik
Programı

SENİ İYİLEŞTİRECEĞİM DEDİ AYICIK

AJAN BİLBO

BONKERS LİKES TO BARKKOCA DEVİN KOCA SEBZELERİ

THE HUNGRY GOAT

MOUSE İN THE CİTY

AKLINI ARAYAN ÇOCUK

WHERE?

HEALTHY SNACKS
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ON THE FARMBANANAS SOMETİMES

THE PET RATS

PLAYFUL PUPPY

WHAT’S FOR BREAKFAST?

YUMMY, YUMMYMY PET DİNASOUR

EĞİTMEN KOLEJİ



PRIMARY YEARS PROGRAMME

Yoğunlaştırılmış Akademik
Program

2’de 1 Sınav
Programı

SAYIN VELİMİZ,
09 Aralık 2019 – 17 Ocak 2020  tarihleri arasında  ‘’KİM OLDUĞUMUZ’’  disiplinler üstü teması altında yer alan ‘’Vücudumuzu 
tanımak ve ihtiyaçlarımıza uygun seçimler yapmak yaşam kalitemizi yükseltir.’’ana fikrini içeren sorgulama ünitesini işleye-
ceğiz. Sorgulama ünitemiz boyunca hemen her dersten çalışmalar ve etkinliklerle : ‘’ Sağlığın insan için önemi, Sporun 
sağlıklı büyüme ve gelişme için önemi, Sağlığımız için kişisel bakımın önemi, Temiz bir çevrenin insan sağlığı üzerindeki 
etkisi’’ konularını öğrencilerin sorgulamaları ,bu bağlamda günlük hayatları ve kendi çevreleri ile konu arasında bağlantı 
kurmaları hede�enmektedir.
 Sizler de bu konuda öğrencimizle deneyimlerinizi paylaşabilir, ünitemize bu yönüyle katkıda bulunabilirsiniz.

ÖĞRENEN PROFİLLERİ

DENGELİ
Dengeli beslenme, kişisel bakım ve temiz bir çevrenin devamlılığını sağlayabilmek için dengeyi gözeterek alışkanlıklarını ve 
buna göre yaşayışını düzenler. 

PROFİLLE İLGİLİ YAPILABİLECEK AKTİVİTELER
* Çocuğunuzla birlikte yemek gruplarını (karbonhidrat, protein, vitamin vs.) tartışabilir, yemek saatlerinizde ailenizin yediği 
yiyecekleri dengelemek için fikir alışverişinde bulunabilirsiniz.
* Birçok farklı aktiviteyi (kitap okumak, televizyon seyretmek, spor yapmak, çalışmak, dinlenmek vs.) yapan bir ebeveyn 
olmanız, çocuğunuzun bu yaşantınızı nasıl dengelediğinizi görmesine yardımcı olacaktır.
* Çocuğunuzu çok çeşitli yapılandırılmış etkinliklere katılmayı teşvik edebilirsiniz.

Ders Takviye
Programı
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EĞİTMEN KOLEJİ



PRIMARY YEARS PROGRAMME

Dersane Eğitim
Programı

Sürekli Öğrenme
Programı

ARAŞTIRAN SORGULAYAN 
Çeşitli spor dallarını araştırır ve bunların insan sağlığı açısından önemini sorgular. 

PROFİLLE İLGİLİ YAPILABİLECEK AKTİVİTELER
* Çocuğunuzun ilgi alanlarını ve bu konuları keşfeden kitapları ödünç almak için onunla birlikte kütüphane ziyareti gerçek-
leştirebilirsiniz.
* Çocuğunuzun internet anlayışını geliştirmek amacıyla internet ortamında onunla beraber belirlediğiniz bir konu hakkında 
araştırmalar yapabilirsiniz.
* Öğrencimize doğru rol model olabilmek için cevabını bilmediğiniz bir konu olduğu zaman, bilmediğinizi itiraf edip ve 
kendisi ile beraber sorunun çözüm yollarını araştırabilirsiniz.

DUYARLI
Temiz bir çevrenin insan sağlığı üzerindeki etkisini bilir ve çevresini temiz tutmak için gerekli çabayı gösterir.

PROFİLLE İLGİLİ YAPILABİLECEK AKTİVİTELER
* Çocuğunuzda her zaman görmeyi isteyeceğiniz duyarlı bir davranışı sergileyerek çocuğunuza rol-model olunuz. Nazik 
kelimeler kullanarak, karşılıksız insanlara yardım ederek, aktif bir dinleyici olarak her zaman insanları düşündüğünüzü ona 
gösterebilirsiniz.
* Doğal çevre ve canlılar için çocuğunuzla bir aktivite (sokak hayvanları için yem kabı, hayvan barınakları, fidan dikme, çevre 
temizliği vb.) gerçekleştirebilirsiniz.
* Bir sivil toplum kuruluşunu birlikte araştırarak, çocuğunuzun toplumdaki dezavantajlı insanları ve problemlerini anlaması-
nı ve empati kurmasını sağlayabilirsiniz. Ardından çocuğunuzun kendi harçlığı ile bu yardım kuruluşuna bağışta bulunması-
nı teşvik edebilirsiniz.

DESTEKLERİNİZ İÇİN TEŞEKKÜR EDERİZ
2. SINIFLAR ZÜMRESİ

Çok Boyutlu Gelişim
Programı
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ÖĞRENEN PROFİLLERİ

EĞİTMEN KOLEJİ


